4.5. Clovék a priroda
4.5. 1. Fyzika

Charakteristika predmétu:

Zaci se seznamuji se zakladnimi fyzikalnimi zakony a pojmy. Diiraz je kladen na praktické
oveérovani ziskanych védomosti nejcastéji metodou zékovskych nebo demonstra¢nich pokust.
Osvojuji si dulezité dovednosti, u¢i se experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy a
tvofit z nich zavéry.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné od 6. — 9. ro¢niku.

Kli¢ové kompetence:
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Fyzika
1. Kompetence k uceni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zaklim umoziuji:
- vyhledavat v riznych pramenech potiebné informace a vyuzivat je efektivné v dalsi
praci
- samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky dokazat informace roztiidit a sefadit
podle dulezitosti a vyuzitelnosti
- pozorovat rizné fyzikalni objekty, procesy a vlastnosti. Vysledky svych pozorovani a
- méfeni zpracovavat a dale vyuzivat v uceni i praxi
- vyslovovat hypotézy o fyzikalni podstaté jevi ¢i jejich pribehu a ovérovat jejich
pravdivost
- poznavat souvislosti fyzikalnich zkoumani s ostatnimi oblastmi

2. Kompetence k feSeni problémi
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané kli¢ové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziuji:

- rozpoznavat problémy pii vyuZiti vSech metod a prostfedkd, jez maji k dispozici

- jednoznacné formulovat problém, na ktery narazi

- hledat, navrhovat a pouzivat rizné metody, informace ¢i pomiicky, které¢ by mohly

prispét k feseni daného problému
- korigovat chybna feSeni problému
- pouzivat osvojené metody feSeni fyzikalnich problémt i v jinych oblastech vzdélavani

3. Kompetence ob&anské
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvateni a rozvijeni dané kli¢ové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziuji:
- uveédomovat si své Skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci
ptipravu
- poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich

4. Kompetence komunikativni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvateni a rozvijeni dané kli¢ové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které zakiim umoziuji:
- vhodné popsat dany jev ¢i pribeh experimentu, nejen slovné ale i graficky
- vyslovit a navrhnout hypotézu, zdiivodnit a obhdjit své nazory
- reagovat na danou situaci a vyslovit svllj nazor
- diskutovat o tématu ¢i problému, umét naslouchat druhym




5. Kompetence socialni a personalni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zaklim umoziuji:
- pracovat ve skupiné, podilet se na rozdéleni ¢innosti a vzajemné spolupraci pti
experimentech a pokusech
- pomahat slabsim za skupiny, zapojit je do ¢innosti
- vyslovit zddost o radu

6. Kompetence pracovni
Ve vyucovacim predmétu Fyzika vyuzivame pro utvareni a rozvijeni dané klicové
kompetence vychovné a vzdélavaci strategie, které Zaklim umoziuji:
- pristupovat kriticky k vysledkiim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,
- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti prace




6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
snaZi se o pochopeni problému ve $kole i mimo ni
- snazi se svymi slovy vystihnout problém a definovat ho
- pokousi se pochopit podstatu problému
uvédomi si problém
- je schopen rozpoznat problémovou situaci
- rozlisi zdvaznost problému
snaZi se problém Fesit samostatné
- pfi feSeni problému projevuje samostatnost
- vyuziva minimaln¢€ pomoc ucitele nebo spoluzaki
vlastni pokrok vyuzZiva pri FeSeni obdobnych situaci
- uvédomuje si vlastni zlepSovani
- svoje uspéchy aplikuje na obdobné situace
piremysli o moZnych variantach reSeni
- zvazuje ruzné zpisoby feseni
- analyzuje vhodnost jejich pouziti
- dokaze analyzovat i chybné feSeni - pouci se
na zakladé vlastnich zkuSenosti vybere vhodnou variantu reSeni
- zvoli vhodny zpiisob feseni piiméfené véku a schopnostem
na zakladé svych zkuSenosti objevuje dalSi varianty reSeni
- pomoci svych zkuSenosti navrhuje rizné postupy k feSeni problému
pripadnym nezdarem se nenecha odradit a pokracuje v hledani kone¢ného reSeni
- nenecha se zastavit pfipadnym netspéchem a snazi se nalézt vhodné feSeni
vzhledem ke svému véku je schopen z dostupnych zdroju ziskat poti‘ebné
informace
- priméfen¢ svému veéku a schopnostem dokaze najit potiebné informace
- vyuziva pomoci zkuSenéjsich
dokaze vyuzit jiz drive nabyté zkuSenosti
- Cerpa ze svych zkuSenosti
je schopen prakticky posoudit, zda navrhovana reSeni jsou spravna
- v praxi obhdji spravnost feSeni
primérené svému véku vyuziva logické, matematické a empirické postupy
- primétené svému veéku a schopnostem dokaze logicky premyslet
uci se byt zodpovédny za sva rozhodnuti
- je si védom odpovédnosti za své ¢iny
posuzuje a hodnoti vysledky svych ¢ini
- uvédomi si dasledky svych ¢int
- dokaze si je obhdjit nebo se z nich poucit
uci se kritické mu mysleni
- snazi se zvladnout kritické mysleni
o svych rozhodnutich premysli a je schopen je obhijit
- zamysli se nad svymi rozhodnutimi a dokaze si je obhajit pfed druhymi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
udi se pozitivhimu postoji k sobé samému

- vytvarii si schopnosti pro utvafeni zdravého sebehodnoceni
udi se sebeovladani

- uci se zvladat vlastni emoce



aktivné se zapojuje do prace ve skupiné
- zastava zodpoveédné svoji roli ve skupiné
podili se na vytvareni pravidel skupinové prace
- uvédomuje si dilezitost dodrzovani urcitych pravidel ve skupiné
- postupné sestavuje pravidla pro spole¢nou ¢innost a zarovei je schopen je
1 respektovat
uplatiiuje své poznatky k dosaZeni co nejlepSiho vysledku spole¢né prace
- aktivné napomaha k vytvaieni co nejlepsich vysledkli tymové prace
navozuje piijemnou atmosféru v kolektivu
- svym jednanim a chovanim se snazi vytvaret pratelskou atmosféru
dodrZzuje zasady sluSného chovani v mezilidskych vztazich
- udrzuje pracovni atmosféru ve skupin€ a uplatituje v ni zasady slusného
chovani
je schopen poskytnout pomoc a pozadat o ni
- v ptipadé potieby pomiiZze nebo je schopen o pomoc pozadat
zapojuje se do diskuse
- Ucastni se diskuse
ucdi se spolupracovat
- uveédomuje si pozitiva spoluprace
respektuje nazory ostatnich a ¢erpa z nich pouceni
- vnima nazory druhych a snazi se je pouzit pro vlastni sebezdokonalovani

KOMPETENCE PRACOVNI
je schopen vyuzit predchozich znalosti a zkuSenosti
- ziskané znalosti, zkuSenosti a dovednosti se snazi uplatnit v bézném Zzivoté
dodrZuje bezpec¢nost prace
- seznamuje se zasadami bezpecnosti prace na jednotlivych pracovistich
- bezpectné a uinné pracuje s jednotlivymi materialy, nastroji a pomtckami
- dba pokynt ucitele
dokaze se prizpisobit zménam
- kreativné reaguje na zmény
vysledky prace hodnoti v souladu se zadanymi pozadavky
- vysledky prace posuzuje na zaklad¢ zadanych pozadavku
uvédomuje si potfebu hodnotit vysledky své prace i z hlediska obecnych norem
- za&very prace posuzuje z hlediska obecné platnych pravidel

KOMPETENCE K UCEN{
naplanuje a zorganizuje si dil¢i kroky k dosaZeni vyty¢eného cile
- v bodech si ptipravi postup vedouci k dosazeni ukol
- je schopen vytvofit si osnovu
- pfedem se seznami s moznostmi dosazeni cilt
rozlisi slovné i graficky dilezité od méné dulezitého
- primétené veku zvladne udélat vypisky, vytah z textu
- vhodné graficky zdiirazni nejdulezitéjsi informace (podtrzenim, barevné,...)
- vybere nejdilezitéjsi informace z mluveného projevu
- vlastnimi slovy shrne nejdtilezitéjsi informace
seznami se s uZivanymi znaky, terminy a symboly
- postupné se seznamuje s bézné uzivanymi znaky, terminy a symboly
v jednotlivych predmétech



vhodné je aplikuje v praxi

- dokaze je vyuzit v ulohach a v praxi
vyhledava v riiznych pramenech poti‘ebné informace

- najde potfebné informace v riznych informacnich zdrojich (internet,

encyklopedie, vyukové programy, odborné ¢asopisy, ucebnice,...)

vyuziva je efektivné v dalSi praci

- dokéze uplatnit ziskané informace v dalsi ¢innosti

- porovnava vhodnost pouziti informaci z riznych zdroja
vyhledané informace tfidi dle diileZitosti a je schopen je logicky propojit

- samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi spoluzéky dokéaze informace

roztiidit a setadit podle dulezitosti a vyuzitelnosti

- vytvofi z nich souvisly text
pokousi se motivovat sam sebe k dalS§imu vzdélavani

- zhodnoti vyznam dalSiho vzd€lavani pro sviij vlastni rozvoj

- pokusi se stanovit si svij cil
vyuziva zavéry své prace v praxi

- teorii aplikuje v praktickych ulohach (pokusech)

- porovnava souvislosti vysledkl své Skolni prace v riiznych oblastech
uvédomi si vlastni vyvoj a nedostatky

- dokaze rozeznat vlastni pokrok

- pokusi se zvazit své nedostatky a najit cestu k jejich odstranéni
hleda dalSi cesty k osobnimu rozvoji

- uvédomuje si rezervy, které ma
komplexné pohlizi na problém

- vytvaii si komplexni pohled na pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy
uvédomuje si véci v SirsSich souvislostech

- pokousi se dat ziskané informace do souvislosti s ostatnimi obory

- pouziva diive naucenou latku (pojmy, pravidla) pii zpracovani nového uciva
udi se vyjadrovat hypotézy tykajici se probirané latky

- fesi problémy a planuje samostatnou praci sob¢ 1 pro skupinu

- vyslovuje hypotézy o podstaté jevi ¢i jejich pribéhu
ovéruje pravdivost hypotéz

- na zaklad¢ ziskanych informaci dokazuje pravdivost hypotéz
zavéry své prace dokaze formulovat a vhodné je pouzit v praxi

- snazi se formulovat zavéry své prace

- poda o ni zpravu (protokol, referat, seminarni prace,...)
uvédomuje si pouZitelnost ziskanych informaci v praktickém Zivoté

- zamysli se nad moZnosti vyuziti ziskanych informaci v praxi
vyuziva ziskané poznatky

- snazi se zavery své prace vyuzit v praxi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
osvojuje si zasady diskuse
- uci se zadsadam, které je nutno dodrzovat pii diskusi
snazi se obhajit sviij nazor na zikladé vhodnych argumenti
- svymi ndzory a argumenty ovlivituje pozitivn¢ prib¢h diskuse
- pokousi se své nazory zdiivodnit
osvojené komunikativni dovednosti pouziva k vytvareni vztahu
- diky svému komunika¢nimu umu dokéze navazat vztah
- ziskané dovednosti se snazi pouzivat k budovani pozitivnich vztahti



ziskané dovednosti aplikuje v béZném Zivoté
- ziskané dovednosti zhodnoti v béZzném Zivote
orientuje se v riiznych informaénich zdrojich
- vyhledava informace z riznych zdrojt
- pouziva i nové zdroje informaci a uci se s nimi pracovat
vhodné reaguje na rizné komunikacni prostiredky
- vnima bézn¢ uzivana gesta a signaly
- adekvatn¢ na n¢ reaguje
komunikaéni prostiedky vyuZiva ke svému dalSimu rozvoji
- svlij osobnostni riist podporuje vyuzivanim riznych komunikacnich prostredkt
pracuje s internetem
- zvlada praci s internetem
ziskané informace z riiznych zdroji uziva ke komunikaci s okolnim svétem
- na zaklad¢ ziskanych informaci komunikuje s okolim
je schopen naslouchat a porozumét druhym
- dokaze vyslechnout ostatni
- je schopen empatie
adekvatné reaguje
- jeho reakce na projevy ostatnich jsou adekvatni a ptimétené véku
pokousi se logicky formulovat a vyjadrit své myslenky
- tadi a vyjadiuje své myslenky, ustné i pisemné
snazi se o vystizny, kultivovany a souvisly projev
- voli vhodné vyrazy
- snazi se souvisle a kultivované vyjadfovat

KOMPETENCE OBCANSKE
uvédomuje si diilezZitost a vyznam zakoni a spolecenskych norem
- rozeznava zakladni principy pravniho systému i1 spole¢enskych norem, sva
prava i povinnosti z nich vyplyvajici
je schopen prijimat nazory druhych
- chape dulezitost tolerance a pochopeni
- uznava pravo ostatnich na vlastni ndzor
adekvatné reaguje na danou situaci
- pfiméfen¢ véku vhodné posoudi danou situaci
je schopen podle svych moZnosti poskytnout pomoc
- v ramci svych moznosti se pokusi pomoci
zodpovédné Fesi krizové situace
- navrhne feSeni krizové situace
- znd diilezita telefonni Cisla
- priméfen¢ veéku zvlada krizové situace
podle svych moznosti poskytne prvni pomoc
prispiva k ochrané Zivotniho prostredi
- chrani zivotni prostiedi



LATKA A TELESO, VLASTNOSTI LATEK

vystupy udivo
o uvede konkrétni priklady jevi Télesa a latky, pozorovani okolnich téles
dokazujicich, Ze se Castice latek a latek
neustiale pohybuji a vzijemné na Atom, molekula, neustaly neuspotfadany
sebe pusobi pohyb castic latek (diftize, Browniv pohyb)
Skolni vystupy Vlastnosti latek pevnych, kapalnych
74k - na piikladech vysvétli diftizi a plynnych

a Brownav pohyb

- charakterizuje hlavni rozdily mezi
¢asticovym slozenim latek pevnych,
kapalnych a plynnych

- uvede sloZeni atomu

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti pozndvéani, Komunikace, Kooperace a kompetice,
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: F (7. ro¢nik): Kapaliny a plyny, F (8. ro¢nik): Elektifina a magnetismus, Ch (8. ro¢nik):
Slozeni latek, PC (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy, PC (6. roénik): Technické
vykresy, PC (7. ro¢nik): Prace s technickymi materialy

Z: PC (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy

MERENI VELICIN

vystupy ucivo

o zméfi vhodné zvolenymi méridly Fyzikalni veli€ina, jednotky veli¢in: délka,
nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny |objem, hmotnost, hustota, teplota, Cas
charakterizujici latky a télesa Me¢teni danych fyzikalnich veli¢in
Skolni vystupy

Zak: - vyjadii vysledek méfeni veli¢iny

¢iselnou hodnotou a jednotkou

- uvede hlavni jednotku délky, nékteré
jeji dily a nasobky

- zméti danou délku délkovym
méfidlem a zapiSe vysledek

- uvede hlavni jednotku objemu, nékteré
jeji dily a nasobky

- zméti objem télesa odmérnym valcem
a zapiSe vysledek

- seznami se s vypoctem objemu
krychle a kvadru

- uvede hlavni jednotku hmotnosti,
nekteré jeji dily a nasobky

- zmé&fi hmotnost télesa na vahach
a zapise vysledek

- uvede jednotku teploty

- zméfi teplotu teplomérem a zapise
vysledek




- uvede hlavni jednotku Casu, n¢které
jeji dily a nasobky
- zméii ¢as a zapiSe vysledek
e prredpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zméné jeho
teploty
Skolni vystupy
74k - usoudi, zda se objem t&lesa pii dané
zmeéné teploty zveétsi ¢ zmensi
a vyuziva této znalosti pii feSeni
problémi a uloh
- chépe princip teploméru a umi
pouzivat rizné druhy teplomért
e vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi
Skolni vystupy
Z4k: - uvede jednotky hustoty
- pouziva vzorec pro vypocet hustoty ze
zmétené hmotnosti a objemu
- vyhledava hustoty latek v tabulkach

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Kooperace a kompetice,
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: M (6. ro¢nik): Objem a povrch kvadru a krychle, M (7. ro¢nik): Hranoly, M (8. ro¢nik):
Vilec, M (9. ro¢nik): Objem a povrch téles, F (7. ro¢nik): Kapaliny a plyny, PC (6. ro¢nik):
Technické vykresy, PC (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy, PC (7. roénik): Technické
vykresy, PC (7. ro¢nik): Prace s technickymi materialy

Z: PRV (5. ro¢nik): Rozmanitost piirody, M (6. ro¢nik): Objem a povrch kvadru a krychle
PC (6. roénik): Technické vykresy, PC (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy,

M (6. rocnik): Rovnice

SILA A JEJI UCINKY

vystupy ucivo

o urdi v konkrétni jednoduché situaci |Gravitace
druhy sil piisobicich na téleso, jejich |Mé&feni sily

velikosti, sméry a vyslednici Utinky sily
Skolni vystupy Tteni
Z4k: - charakterizuje gravitacni silu jako Skladani sil

Vvoey

plisobeni gravitacniho pole, které je | T¢ziste
kolem kazdého télesa
- pouziva vztah mezi gravitacni silou
a hmotnosti pfi feSeni problému a uloh
- ur¢i graficky i vypoctem vyslednici
dvou sil ptsobicich ve stejném sméru,
v opac¢ném smeéru a riznobéznych sil




- charakterizuje tfeci silu a uvede
priklady jejiho vyuziti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznévani, Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: M (8. rocnik): Pythagorova véta
Z: PRV (5. ro¢nik): Rozmanitost ptirody, M (6. rocnik): Rovnice




7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
snaZi se o pochopeni problému ve $kole i mimo ni
- snazi se svymi slovy vystihnout problém a definovat ho
- pokousi se pochopit podstatu problému
uvédomi si problém
- je schopen rozpoznat problémovou situaci
- rozlisi zdvaznost problému
snaZi se problém Fesit samostatné
- pfi feSeni problému projevuje samostatnost
- vyuziva minimaln¢€ pomoc ucitele nebo spoluzaki
vlastni pokrok vyuzZiva pri FeSeni obdobnych situaci
- uvédomuje si vlastni zlepSovani
- svoje uspéchy aplikuje na obdobné situace
piremysli o moZnych variantach reSeni
- zvazuje ruzné zpisoby feseni
- analyzuje vhodnost jejich pouziti
- dokaze analyzovat i chybné feSeni - pouci se
na zakladé vlastnich zkuSenosti vybere vhodnou variantu reSeni
- zvoli vhodny zpiisob feseni piiméfené véku a schopnostem
na zakladé svych zkuSenosti objevuje dalSi varianty reSeni
- pomoci svych zkuSenosti navrhuje rizné postupy k feSeni problému
pripadnym nezdarem se nenecha odradit a pokracuje v hledani kone¢ného reSeni
- nenecha se zastavit pfipadnym netspéchem a snazi se nalézt vhodné feSeni
vzhledem ke svému véku je schopen z dostupnych zdroju ziskat poti‘ebné
informace
- priméfen¢ svému veéku a schopnostem dokaze najit potiebné informace
- vyuziva pomoci zkuSenéjsich
dokaze vyuzit jiz drive nabyté zkuSenosti
- Cerpa ze svych zkuSenosti
je schopen prakticky posoudit, zda navrhovana reSeni jsou spravna
- v praxi obhdji spravnost feSeni
primérené svému véku vyuziva logické, matematické a empirické postupy
- primétené svému veéku a schopnostem dokaze logicky premyslet
uci se byt zodpovédny za sva rozhodnuti
- je si védom odpovédnosti za své ¢iny
posuzuje a hodnoti vysledky svych ¢ini
- uvédomi si dasledky svych ¢int
- dokaze si je obhdjit nebo se z nich poucit
uci se kritické mu mysleni
- snazi se zvladnout kritické mysleni
o svych rozhodnutich premysli a je schopen je obhijit
- zamysli se nad svymi rozhodnutimi a dokaze si je obhajit pfed druhymi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
udi se pozitivhimu postoji k sobé samému

- vytvarii si schopnosti pro utvafeni zdravého sebehodnoceni
udi se sebeovladani

- uci se zvladat vlastni emoce

10



aktivné se zapojuje do prace ve skupiné
- zastava zodpoveédné svoji roli ve skupiné
podili se na vytvareni pravidel skupinové prace
- uvédomuje si dilezitost dodrzovani urcitych pravidel ve skupiné
- postupné sestavuje pravidla pro spole¢nou ¢innost a zarovei je schopen je
1 respektovat
uplatiiuje své poznatky k dosaZeni co nejlepSiho vysledku spole¢né prace
- aktivné napomaha k vytvaieni co nejlepsich vysledkli tymové prace
navozuje piijemnou atmosféru v kolektivu
- svym jednanim a chovanim se snazi vytvaret pratelskou atmosféru
dodrZzuje zasady sluSného chovani v mezilidskych vztazich
- udrzuje pracovni atmosféru ve skupin€ a uplatituje v ni zasady slusného
chovani
je schopen poskytnout pomoc a pozadat o ni
- v ptipadé potieby pomiiZze nebo je schopen o pomoc pozadat
zapojuje se do diskuse
- Ucastni se diskuse
ucdi se spolupracovat
- uveédomuje si pozitiva spoluprace
respektuje nazory ostatnich a ¢erpa z nich pouceni
- vnima nazory druhych a snazi se je pouzit pro vlastni sebezdokonalovani

KOMPETENCE PRACOVNI
je schopen vyuzit predchozich znalosti a zkuSenosti
- ziskané znalosti, zkuSenosti a dovednosti se snazi uplatnit v bézném Zzivoté
dodrZuje bezpec¢nost prace
- seznamuje se zasadami bezpecnosti prace na jednotlivych pracovistich
- bezpectné a uinné pracuje s jednotlivymi materialy, nastroji a pomtckami
- dba pokynt ucitele
dokaze se prizpisobit zménam
- kreativné reaguje na zmény
vysledky prace hodnoti v souladu se zadanymi pozadavky
- vysledky prace posuzuje na zaklad¢ zadanych pozadavku
uvédomuje si potfebu hodnotit vysledky své prace i z hlediska obecnych norem
- za&very prace posuzuje z hlediska obecné platnych pravidel

KOMPETENCE K UCEN{
naplanuje a zorganizuje si dil¢i kroky k dosaZeni vyty¢eného cile
- v bodech si ptipravi postup vedouci k dosazeni ukol
- je schopen vytvofit si osnovu
- pfedem se seznami s moznostmi dosazeni cilt
rozlisi slovné i graficky dilezité od méné dulezitého
- primétené veku zvladne udélat vypisky, vytah z textu
- vhodné graficky zdiirazni nejdulezitéjsi informace (podtrzenim, barevné,...)
- vybere nejdilezitéjsi informace z mluveného projevu
- vlastnimi slovy shrne nejdtilezitéjsi informace
seznami se s uZivanymi znaky, terminy a symboly
- postupné se seznamuje s bézné uzivanymi znaky, terminy a symboly
v jednotlivych predmétech
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vhodné je aplikuje v praxi

- dokaze je vyuzit v ulohach a v praxi
vyhledava v riiznych pramenech poti‘ebné informace

- najde potfebné informace v riznych informacnich zdrojich (internet,

encyklopedie, vyukové programy, odborné ¢asopisy, ucebnice,...)

vyuziva je efektivné v dalSi praci

- dokéze uplatnit ziskané informace v dalsi ¢innosti

- porovnava vhodnost pouziti informaci z riznych zdroja
vyhledané informace tfidi dle diileZitosti a je schopen je logicky propojit

- samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi spoluzéky dokéaze informace

roztiidit a setadit podle dulezitosti a vyuzitelnosti

- vytvofi z nich souvisly text
pokousi se motivovat sam sebe k dalS§imu vzdélavani

- zhodnoti vyznam dalSiho vzd€lavani pro sviij vlastni rozvoj

- pokusi se stanovit si svij cil
vyuziva zavéry své prace v praxi

- teorii aplikuje v praktickych ulohach (pokusech)

- porovnava souvislosti vysledkl své Skolni prace v riiznych oblastech
uvédomi si vlastni vyvoj a nedostatky

- dokaze rozeznat vlastni pokrok

- pokusi se zvazit své nedostatky a najit cestu k jejich odstranéni
hleda dalSi cesty k osobnimu rozvoji

- uvédomuje si rezervy, které ma
komplexné pohlizi na problém

- vytvaii si komplexni pohled na pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy
uvédomuje si véci v SirsSich souvislostech

- pokousi se dat ziskané informace do souvislosti s ostatnimi obory

- pouziva diive naucenou latku (pojmy, pravidla) pii zpracovani nového uciva
udi se vyjadrovat hypotézy tykajici se probirané latky

- fesi problémy a planuje samostatnou praci sob¢ 1 pro skupinu

- vyslovuje hypotézy o podstaté jevi ¢i jejich pribéhu
ovéruje pravdivost hypotéz

- na zaklad¢ ziskanych informaci dokazuje pravdivost hypotéz
zavéry své prace dokaze formulovat a vhodné je pouzit v praxi

- snazi se formulovat zavéry své prace

- poda o ni zpravu (protokol, referat, seminarni prace,...)
uvédomuje si pouZitelnost ziskanych informaci v praktickém Zivoté

- zamysli se nad moZnosti vyuziti ziskanych informaci v praxi
vyuziva ziskané poznatky

- snazi se zavery své prace vyuzit v praxi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
osvojuje si zasady diskuse
- uci se zadsadam, které je nutno dodrzovat pii diskusi
snazi se obhajit sviij nazor na zikladé vhodnych argumenti
- svymi ndzory a argumenty ovlivituje pozitivn¢ prib¢h diskuse
- pokousi se své nazory zdiivodnit
osvojené komunikativni dovednosti pouziva k vytvareni vztahu
- diky svému komunika¢nimu umu dokéze navazat vztah
- ziskané dovednosti se snazi pouzivat k budovani pozitivnich vztahti
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ziskané dovednosti aplikuje v béZném Zivoté
- ziskané dovednosti zhodnoti v béZzném Zivote
orientuje se v riiznych informaénich zdrojich
- vyhledava informace z riznych zdrojt
- pouziva i nové zdroje informaci a uci se s nimi pracovat
vhodné reaguje na rizné komunikacni prostiredky
- vnima bézn¢ uzivana gesta a signaly
- adekvatn¢ na n¢ reaguje
komunikaéni prostiedky vyuZiva ke svému dalSimu rozvoji
- svlij osobnostni riist podporuje vyuzivanim riznych komunikacnich prostredkt
pracuje s internetem
- zvlada praci s internetem
ziskané informace z riiznych zdroji uziva ke komunikaci s okolnim svétem
- na zaklad¢ ziskanych informaci komunikuje s okolim
je schopen naslouchat a porozumét druhym
- dokaze vyslechnout ostatni
- je schopen empatie
adekvatné reaguje
- jeho reakce na projevy ostatnich jsou adekvatni a ptimétené véku
pokousi se logicky formulovat a vyjadrit své myslenky
- tadi a vyjadiuje své myslenky, ustné i pisemné
snazi se o vystizny, kultivovany a souvisly projev
- voli vhodné vyrazy
- snazi se souvisle a kultivované vyjadfovat

KOMPETENCE OBCANSKE
uvédomuje si diilezZitost a vyznam zakoni a spolecenskych norem
- rozeznava zakladni principy pravniho systému i1 spole¢enskych norem, sva
prava i povinnosti z nich vyplyvajici
je schopen prijimat nazory druhych
- chape dulezitost tolerance a pochopeni
- uznava pravo ostatnich na vlastni ndzor
uci se empatii
- vytvarii si schopnost vcitit se
adekvatné reaguje na danou situaci
- ptfiméfen¢ véku vhodné posoudi danou situaci
je schopen podle svych moZnosti poskytnout pomoc
- vramci svych moznosti se pokusi pomoci
zodpovédné Fesi krizové situace
- navrhne feSeni krizové situace
- znd diilezita telefonni Cisla
- priméten¢ véku zvlada krizové situace
- podle svych moznosti poskytne prvni pomoc
prispiva k ochrané Zivotniho prostredi
- chréani zivotni prostfedi
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POHYB TELES

vystupy

uéivo

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem Kk jinému télesu
Skolni vystupy
Z4k: - objasni relativnost klidu a pohybu
- rozezna na zaklad¢ ptedlozenych ¢i
zméfenych hodnot, zda jde o pohyb
rovnomérny ¢i nerovnomerny
- vysvétli na ptikladech pohyb
pfimocary, kiivocary, posuvny
a otacivy
vyuzZiva s porozuménim pri FeSeni
problémii a tiloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles
Skolni vystupy
74k - experimentalné uréi rychlost
rovnomérného ¢i primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu
- pouziva vztah pro vypocet rychlosti
pii feSeni problémi a uloh
- uvede jednotky rychlosti a vhodné je
pouziva
- vyjadii grafem zavislost drahy na Case
pii rovnomérném pohybu a odecita
z ného hodnoty dréhy, ¢asu nebo
rychlosti

Pohyb a klid télesa

Druhy pohybt

Rychlost, jednotky rychlosti, pfevody
jednotek

Vypocet rychlosti, drahy a ¢asu

Grafické zndzornéni rychlosti a drahy pohybu

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Prace v realiza¢nim tymu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznévani, Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: M (7. roc¢nik): Pomér, piima a nepiima umernost, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice,
M (9. ro¢nik): Rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou neznamych
Z:: M (6. ro¢nik): Rovnice, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice

SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

vyuziva zakona o primocarém SiFeni

svétla ve stejnorodém optickém

prostiedi a zakona odrazu svétla pri

FeSeni problémii a iloh

Skolni vystupy

Zak: - charakterizuje zdroje svétla

- objasni $ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi

Svétlo

Zdroje svétla

Siteni svétla, stin

Odraz svétla: zakon odrazu, zobrazeni
piredmétu v rovinném a kulovém zrcadle
Lom svétla: zdkon lomu, ¢ocky, zobrazeni
spojkou a rozptylkou
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- na prikladech uvede vznik stinu Optické pftistroje: oko, lupa, mikroskop,
- charakterizuje zakon odrazu svétla dalekohled
a pouZziva ho pfi objasiiovani principu |Zatméni Mésice a Slunce
zobrazeni pfedmétu rovinnym
a kulovym zrcadlem
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostiredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuZziva této skutecnosti
pri analyze prichodu svétla
c¢ockami
Skolni vystupy
Zak: - charakterizuje lom svétla ke kolmici
a od kolmice
- znalosti o lomu svétla pouziva pii
objasnovani principu zobrazeni
pfedmétu cockou
- seznami se s n¢kterymi optickymi
pristroji

pokryti priifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace,
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: P (6. ro¢nik): Praktické poznéavani ptirody, P (8. ro¢nik): Biologie ¢lovéka, P (9. ro¢nik):
Neziva ptiroda, Z (6. ro¢nik): Pfirodni obraz Zemé
Z: PRV (5. ro¢nik): Rozmanitost ptirody, VV (6. ro¢nik): Uplatiiovani subjektivity

KAPALINY A PLYNY

vystupy ucivo

o urdi v konkrétni jednoduché situaci |Tlak, tlakova sila, jednotky
druhy sil piisobicich na téleso, jejich [Tlakova sila

velikosti, sméry a vyslednici Vypocetp, F, S
Skolni vystupy Tlak v praxi
Zak: - charakterizuje tlakovou silu Vlastnosti kapalin
- objasni vznik vztlakové sily pii Hydrostaticky tlak
ponofteni télesa do kapaliny, urci jeji  [Pascaltiv zakon
velikost a smér Vztlakova sila

e vyuZiva poznatky o zakonitostech |Spojené nadoby
tlaku v klidnych tekutinach pro Archimédiv zékon

reSeni konkrétnich praktickych Potapéni, plovani a vznaseni téles
problémi Atmosféra Zemé
Skolni vystupy Atmosféricky tlak
Z4k: - objasni podstatu Pascalova zdkona  |Zmény atmosférického tlaku
Podtlak
Pretlak
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- charakterizuje hydrostaticky tlak
a pouziva vztah pro vypocet
hydrostatického tlaku pfi feSeni
problémt a uloh

- objasni podstatu Archimédova zakona
a pouziva ho pfi feSeni problému
a uloh

- charakterizuje atmosféricky tlak
a objasni jeho urceni pomoci
Torricelliho pokusu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznévani, Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: Z (6. roénik): Piirodni obraz Zemé, PC (7. roénik): Prace s technickymi materialy

Z: F (6. rocnik): Latka a téleso, vlastnosti latek, F (6. ro¢nik): Méfeni veli¢in, M (6. ro¢nik):
Objem a povrch kvadru a krychle, PC (6. ro¢nik): Prace s technickymi materialy

D (6. ro¢nik): Antika, M (6. ro¢nik): Rovnice, PC (7. roénik): Prace s technickymi materialy
M (8. ro¢nik): Linearni rovnice

SiLA A JEJI UCINKY

vystupy ucivo

e urdi v konkrétni jednoduché situaci |Znazornéni sily
druhy sil piisobicich na téleso, jejich |Gravitacni sila a hmotnost télesa

velikosti, sméry a vyslednici Skladani sil
Skolni vystupy Rovnovaha sil

Zak: - charakterizuje gravitaéni silu jako Pohybové zédkony — t€inky sily, zdkon
pusobeni gravita¢niho pole, které je  |setrvacnosti, zakon vzajemného ptusobeni
kolem kazdého télesa téles

- pouziva vztah mezi gravitacni silou
a hmotnosti pfi feSeni problému a uloh

- ur¢i graficky i vypoctem vyslednici
dvou sil ptsobicich ve stejném sméru,
v opa¢ném smeéru a riznobéznych sil

- charakterizuje tfeci silu a uvede
priklady jejiho vyuziti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: M (8. rocnik): Pythagorova véta
Z: PRV (5. ro¢nik): Rozmanitost ptirody, M (6. rocnik): Rovnice
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8. ROCNIK - DOTACE: 2 (1+1), POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
snaZi se o pochopeni problému ve $kole i mimo ni
- snazi se svymi slovy vystihnout problém a definovat ho
- pokousi se pochopit podstatu problému
uvédomi si problém
- je schopen rozpoznat problémovou situaci
- rozlisi zdvaznost problému
snaZi se problém Fesit samostatné
- pfi feSeni problému projevuje samostatnost
- vyuziva minimaln¢€ pomoc ucitele nebo spoluzaki
vlastni pokrok vyuzZiva pri FeSeni obdobnych situaci
- uvédomuje si vlastni zlepSovani
- svoje uspéchy aplikuje na obdobné situace
piremysli o moZnych variantach reSeni
- zvazuje ruzné zpisoby feseni
- analyzuje vhodnost jejich pouziti
- dokaze analyzovat i chybné feSeni - pouci se
na zakladé vlastnich zkuSenosti vybere vhodnou variantu reSeni
- zvoli vhodny zpiisob feseni piiméfené véku a schopnostem
na zakladé svych zkuSenosti objevuje dalSi varianty reSeni
- pomoci svych zkuSenosti navrhuje rizné postupy k feSeni problému
pripadnym nezdarem se nenecha odradit a pokracuje v hledani kone¢ného reSeni
- nenecha se zastavit pfipadnym netspéchem a snazi se nalézt vhodné feSeni
vzhledem ke svému véku je schopen z dostupnych zdroju ziskat poti‘ebné
informace
- priméfen¢ svému veéku a schopnostem dokaze najit potiebné informace
- vyuziva pomoci zkuSenéjsich
dokaze vyuzit jiz drive nabyté zkuSenosti
- Cerpa ze svych zkuSenosti
je schopen prakticky posoudit, zda navrhovana reSeni jsou spravna
- v praxi obhdji spravnost feSeni
primérené svému véku vyuziva logické, matematické a empirické postupy
- primétené svému veéku a schopnostem dokaze logicky premyslet
uci se byt zodpovédny za sva rozhodnuti
- je si védom odpovédnosti za své ¢iny
posuzuje a hodnoti vysledky svych ¢ini
- uvédomi si dasledky svych ¢int
- dokaze si je obhdjit nebo se z nich poucit
uci se kritické mu mysleni
- snazi se zvladnout kritické mysleni
o svych rozhodnutich premysli a je schopen je obhijit
- zamysli se nad svymi rozhodnutimi a dokaze si je obhajit pfed druhymi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
udi se pozitivhimu postoji k sobé samému

- vytvarii si schopnosti pro utvafeni zdravého sebehodnoceni
udi se sebeovladani

- uci se zvladat vlastni emoce
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aktivné se zapojuje do prace ve skupiné
- zastava zodpoveédné svoji roli ve skupiné
podili se na vytvareni pravidel skupinové prace
- uvédomuje si dilezitost dodrzovani urcitych pravidel ve skupiné
- postupné sestavuje pravidla pro spole¢nou ¢innost a zarovei je schopen je
1 respektovat
uplatiiuje své poznatky k dosaZeni co nejlepSiho vysledku spole¢né prace
- aktivné napomaha k vytvaieni co nejlepsich vysledkli tymové prace
navozuje piijemnou atmosféru v kolektivu
- svym jednanim a chovanim se snazi vytvaret pratelskou atmosféru
dodrZzuje zasady sluSného chovani v mezilidskych vztazich
- udrzuje pracovni atmosféru ve skupin€ a uplatituje v ni zasady slusného
chovani
je schopen poskytnout pomoc a pozadat o ni
- v ptipadé potieby pomiiZze nebo je schopen o pomoc pozadat
zapojuje se do diskuse
- Ucastni se diskuse
ucdi se spolupracovat
- uveédomuje si pozitiva spoluprace
respektuje nazory ostatnich a ¢erpa z nich pouceni
- vnima nazory druhych a snazi se je pouzit pro vlastni sebezdokonalovani

KOMPETENCE PRACOVNI
je schopen vyuzit predchozich znalosti a zkuSenosti
- ziskané znalosti, zkuSenosti a dovednosti se snazi uplatnit v bézném Zzivoté
dodrZuje bezpec¢nost prace
- seznamuje se zasadami bezpecnosti prace na jednotlivych pracovistich
- bezpectné a uinné pracuje s jednotlivymi materialy, nastroji a pomtckami
- dba pokynt ucitele
dokaze se prizpisobit zménam
- kreativné reaguje na zmény
vysledky prace hodnoti v souladu se zadanymi pozadavky
- vysledky prace posuzuje na zaklad¢ zadanych pozadavku
uvédomuje si potfebu hodnotit vysledky své prace i z hlediska obecnych norem
- za&very prace posuzuje z hlediska obecné platnych pravidel

KOMPETENCE K UCEN{
naplanuje a zorganizuje si dil¢i kroky k dosaZeni vyty¢eného cile
- v bodech si ptipravi postup vedouci k dosazeni ukol
- je schopen vytvofit si osnovu
- pfedem se seznami s moznostmi dosazeni cilt
rozlisi slovné i graficky dilezité od méné dulezitého
- primétené veku zvladne udélat vypisky, vytah z textu
- vhodné graficky zdiirazni nejdulezitéjsi informace (podtrzenim, barevné,...)
- vybere nejdilezitéjsi informace z mluveného projevu
- vlastnimi slovy shrne nejdtilezitéjsi informace
seznami se s uZivanymi znaky, terminy a symboly
- postupné se seznamuje s bézné uzivanymi znaky, terminy a symboly
v jednotlivych predmétech
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vhodné je aplikuje v praxi

- dokaze je vyuzit v ulohach a v praxi
vyhledava v riiznych pramenech poti‘ebné informace

- najde potfebné informace v riznych informacnich zdrojich (internet,

encyklopedie, vyukové programy, odborné ¢asopisy, ucebnice,...)

vyuziva je efektivné v dalSi praci

- dokéze uplatnit ziskané informace v dalsi ¢innosti

- porovnava vhodnost pouziti informaci z riznych zdroja
vyhledané informace tfidi dle diileZitosti a je schopen je logicky propojit

- samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi spoluzéky dokéaze informace

roztiidit a setadit podle dulezitosti a vyuzitelnosti

- vytvofi z nich souvisly text
pokousi se motivovat sam sebe k dalS§imu vzdélavani

- zhodnoti vyznam dalSiho vzd€lavani pro sviij vlastni rozvoj

- pokusi se stanovit si svij cil
vyuziva zavéry své prace v praxi

- teorii aplikuje v praktickych ulohach (pokusech)

- porovnava souvislosti vysledkl své Skolni prace v riiznych oblastech
uvédomi si vlastni vyvoj a nedostatky

- dokaze rozeznat vlastni pokrok

- pokusi se zvazit své nedostatky a najit cestu k jejich odstranéni
hleda dalSi cesty k osobnimu rozvoji

- uvédomuje si rezervy, které ma
komplexné pohlizi na problém

- vytvaii si komplexni pohled na pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy
uvédomuje si véci v SirsSich souvislostech

- pokousi se dat ziskané informace do souvislosti s ostatnimi obory

- pouziva diive naucenou latku (pojmy, pravidla) pii zpracovani nového uciva
udi se vyjadrovat hypotézy tykajici se probirané latky

- fesi problémy a planuje samostatnou praci sob¢ 1 pro skupinu

- vyslovuje hypotézy o podstaté jevi ¢i jejich pribéhu
ovéruje pravdivost hypotéz

- na zaklad¢ ziskanych informaci dokazuje pravdivost hypotéz
zavéry své prace dokaze formulovat a vhodné je pouzit v praxi

- snazi se formulovat zavéry své prace

- poda o ni zpravu (protokol, referat, seminarni prace,...)
uvédomuje si pouZitelnost ziskanych informaci v praktickém Zivoté

- zamysli se nad moZnosti vyuziti ziskanych informaci v praxi
vyuziva ziskané poznatky

- snazi se zavery své prace vyuzit v praxi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
osvojuje si zasady diskuse
- uci se zadsadam, které je nutno dodrzovat pii diskusi
snazi se obhajit sviij nazor na zikladé vhodnych argumenti
- svymi ndzory a argumenty ovlivituje pozitivn¢ prib¢h diskuse
- pokousi se své nazory zdiivodnit
osvojené komunikativni dovednosti pouziva k vytvareni vztahu
- diky svému komunika¢nimu umu dokéze navazat vztah
- ziskané dovednosti se snazi pouzivat k budovani pozitivnich vztahti
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ziskané dovednosti aplikuje v béZném Zivoté
- ziskané dovednosti zhodnoti v béZzném Zivote
orientuje se v riiznych informaénich zdrojich
- vyhledava informace z riznych zdrojt
- pouziva i nové zdroje informaci a uci se s nimi pracovat
vhodné reaguje na rizné komunikacni prostiredky
- vnima bézn¢ uzivana gesta a signaly
- adekvatn¢ na n¢ reaguje
komunikaéni prostiedky vyuZiva ke svému dalSimu rozvoji
- svlij osobnostni riist podporuje vyuzivanim riznych komunikacnich prostredkt
pracuje s internetem
- zvlada praci s internetem
ziskané informace z riiznych zdroji uziva ke komunikaci s okolnim svétem
- na zaklad¢ ziskanych informaci komunikuje s okolim
je schopen naslouchat a porozumét druhym
- dokaze vyslechnout ostatni
- je schopen empatie
adekvatné reaguje
- jeho reakce na projevy ostatnich jsou adekvatni a ptimétené véku
pokousi se logicky formulovat a vyjadrit své myslenky
- tadi a vyjadiuje své myslenky, ustné i pisemné
snazi se o vystizny, kultivovany a souvisly projev
- voli vhodné vyrazy
- snazi se souvisle a kultivované vyjadfovat

KOMPETENCE OBCANSKE
uvédomuje si diilezZitost a vyznam zakoni a spolecenskych norem
- rozeznava zakladni principy pravniho systému i1 spole¢enskych norem, sva
prava i povinnosti z nich vyplyvajici
je schopen prijimat nazory druhych
- chape dulezitost tolerance a pochopeni
- uznava pravo ostatnich na vlastni ndzor
uci se empatii
- vytvarii si schopnost vcitit se
adekvatné reaguje na danou situaci
- ptfiméfen¢ véku vhodné posoudi danou situaci
je schopen podle svych moZnosti poskytnout pomoc
- vramci svych moznosti se pokusi pomoc
zodpovédné Fesi krizové situace
- navrhne feSeni krizové situace
- znd diilezita telefonni Cisla
- priméten¢ véku zvlada krizové situace
- podle svych moznosti poskytne prvni pomoc
prispiva k ochrané Zivotniho prostredi
- chréani zivotni prostfedi
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ENERGIE

vystupy ucivo
e vyuZiva s porozuménim vztah mezi |Prace
vykonem, vykonanou praci a ¢asem |[Vykon
Skolni vystupy Energie
Z4k: - uvede hlavni jednotku vykonu a jeji |Mechanicka energie: pohybova a polohova
nasobky energie

- pouziva vztah pro vypocet vykonu pfi
feSeni problémi a uloh
- chépe souvislosti mezi praci
a vykonem a poznatky aplikuje v
feSeni uloh
zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzZivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi
Skolni vystupy
Z4k: - charakterizuje rozdily mezi
obnovitelnymi a neobnovitelnymi
zdroji energie

- posoudi vyhody a nevyhody vyuZzivani

riznych zdroja energie z hlediska
efektivnosti a dopadii na Zivotni
prostiedi

Pfemény mech. energie
Vyznam a vyuziti energie v Zivoté

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vniméani mediélnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Kooperace a kompetice
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do: F (9. ro¢nik): Jaderna energie, F (9. ro¢nik): Teplo, Ch (9. ro¢nik): Energie,

P (9. ro¢nik): Zaklady ekologie, P (9. ro¢nik):

Neziva ptiroda

Z:: M (6. ro¢nik): Rovnice, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice, Ch (9. ro¢nik): Redoxni reakce

ELEKTRINA A MAGNETISMUS

vystupy ucivo
e sestavi spravné podle schématu Elektricky naboj
elektricky obvod a analyzuje Elektrovani téles, el. pole
spravné schéma realného obvodu  |Elektrické napéti

Skolni vystupy
Z4k: - sestavi jednoduchy obvod podle
schématu
- chape rozdily mezi sériovym
a paralelnim zapojenim

Zdroje elektrického napéti

Meéieni el. proudu a napéti

Vodivost pevnych latek, kapalin a plyna
Sériové a paralelni zapojeni

Elektricky odpor
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- nakresli schéma daného realného
elektrického obvodu
- seznami se s praktickym vyuzitim
danych obvodu
e rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméri elektricky proud
a napéti
Skolni vystupy
Zak: - chape rozdily mezi stejnosmémym
a sttidavym proudem, dokaze uvést
ptiklady vyuziti
- zapoji ampérmetr do obvodu a zméfi
elektricky proud
- zapoji voltmetr do obvodu a zméii
elektrické napéti
e rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti
Skolni vystupy
Z4k: - charakterizuje elektricky proud jako
usmérnény pohyb volnych nabitych
castic
- objasni podstatu vedeni elektrického
proudu v pevnych latkach, kapalinach,
plynech a polovodicich
- rozlisi vodice, izolanty a polovodice
a seznami se s jejich vyuzitim v praxi
e vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni
Skolni vystupy
Zak: - ovéii existenci magnetického pole
v daném misté
- uvede druhy magnetickych polt
u magnetu a civky s proudem
- charakterizuje magnetického pole
Zemé
- objasni podstatu stejnosmérného
elektromotoru
- objasni podstatu elektromagnetické
indukce
e urdi v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
Skolni vystupy
Zak: - charakterizuje magnetickou silu jako
ptisobeni magnetického pole na téleso
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pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani, Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

Z: PC (6. roénik): Kuchyng, F (6. ro¢nik): Latka a t&leso, vlastnosti latek, PC (7. roénik):
Kuchyné, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice, Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek, Ch (9. rocnik):
Redoxni reakce

TEPLO
vystupy ucivo
e urdiv jednoduchych pripadech Teplo, teplota, vnitini energie
teplo prijaté ¢i odevzdané télesem |Sifeni tepla
Skolni vystupy Zmény skupenstvi: tani, tuhnuti, vypafovani,

Zak: - charakterizuje vnitini energii télesa, |var, kapalnéni

moznosti jeji zmeény a uvede piiklady |[Meteorologie
Z praxe Tepelné motory

- charakterizuje teplo jako zménu
vnitini energie pii tepelné vymeéné

- ur¢i teplo piijaté a odevzdané ze
znalosti hmotnosti télesa, zmény jeho
teploty a mérné tepelné kapacity latky,
z které je téleso

- charakterizuje nékteré z forem tepelné
vymény

- uvede zakladni skupenské premény
latek

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, ReSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

presahy

Do: Z (6. ro¢nik): Ptirodni obraz Zemé¢
Z: F (8. ro¢nik): Energie, M (8. ro¢nik): Linedrni rovnice

AKUSTIKA
vystupy ucivo
e rozpozna ve svém okoli zdroje Periodické déje

zvuku a kvalitativné analyzuje Vinéni

prihodnost daného prostredi pro Zvuk

Sifeni zvuku Vznik a Siteni zvuku

Skolni vystupy Rychlost sifeni zvuku
Zak: - charakterizuje zdroj zvuku jako Ochrana ptfed hlukem

chvéjici se téleso vyvolavajici

v prostiedi sluchem vnimatelny

rozruch
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- na ptikladech objasni, Ze rychlosti
Siteni zvuku z4visi na druhu prostiedi,
v némz se zvuk §ifi

- charakterizuje hlasitost zvuku a jeji
zévislost na vzdalenosti a na prostredi

e posoudi moznosti zmensSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostredi
Skolni vystupy
Z4k: - uvede moznosti potlatovani

nadmérného hluku v zivotnim
prostiedi

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvéani, Komunikace,

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

Do: P (8. ro¢nik): Biologie ¢loveka
Z: HV (9. ro¢nik): Hygiena hlasu, pfiprava na zpév, hlasova cvic¢eni, HV (9. ro¢nik):
Reprodukce hudby, vokalni a instrumentalni improvizace
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9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
snaZi se o pochopeni problému ve $kole i mimo ni
- snazi se svymi slovy vystihnout problém a definovat ho
- pokousi se pochopit podstatu problému
uvédomi si problém
- je schopen rozpoznat problémovou situaci
- rozlisi zdvaznost problému
snaZi se problém Fesit samostatné
- pfi feSeni problému projevuje samostatnost
- vyuziva minimaln¢€ pomoc ucitele nebo spoluzaki
vlastni pokrok vyuzZiva pri FeSeni obdobnych situaci
- uvédomuje si vlastni zlepSovani
- svoje uspéchy aplikuje na obdobné situace
piremysli o moZnych variantach reSeni
- zvazuje ruzné zpisoby feseni
- analyzuje vhodnost jejich pouziti
- dokaze analyzovat i chybné feSeni - pouci se
na zakladé vlastnich zkuSenosti vybere vhodnou variantu reSeni
- zvoli vhodny zpiisob feseni piiméfené véku a schopnostem
na zakladé svych zkuSenosti objevuje dalSi varianty reSeni
- pomoci svych zkuSenosti navrhuje rizné postupy k feSeni problému
pripadnym nezdarem se nenecha odradit a pokracuje v hledani kone¢ného reSeni
- nenecha se zastavit pfipadnym netspéchem a snazi se nalézt vhodné feSeni
vzhledem ke svému véku je schopen z dostupnych zdroju ziskat poti‘ebné
informace
- priméfen¢ svému veéku a schopnostem dokaze najit potiebné informace
- vyuziva pomoci zkuSenéjsich
dokaze vyuzit jiz drive nabyté zkuSenosti
- Cerpa ze svych zkuSenosti
je schopen prakticky posoudit, zda navrhovana reSeni jsou spravna
- v praxi obhdji spravnost feSeni
primérené svému véku vyuziva logické, matematické a empirické postupy
- primétené svému veéku a schopnostem dokaze logicky premyslet
uci se byt zodpovédny za sva rozhodnuti
- je si védom odpovédnosti za své ¢iny
posuzuje a hodnoti vysledky svych ¢ini
- uvédomi si dasledky svych ¢int
- dokaze si je obhdjit nebo se z nich poucit
uci se kritické mu mysleni
- snazi se zvladnout kritické mysleni
o svych rozhodnutich premysli a je schopen je obhijit
- zamysli se nad svymi rozhodnutimi a dokaze si je obhajit pfed druhymi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
udi se pozitivhimu postoji k sobé samému

- vytvarii si schopnosti pro utvafeni zdravého sebehodnoceni
udi se sebeovladani

- uci se zvladat vlastni emoce
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aktivné se zapojuje do prace ve skupiné
- zastava zodpoveédné svoji roli ve skupiné
podili se na vytvareni pravidel skupinové prace
- uvédomuje si dilezitost dodrzovani urcitych pravidel ve skupiné
- postupné sestavuje pravidla pro spole¢nou ¢innost a zarovei je schopen je
1 respektovat
uplatiiuje své poznatky k dosaZeni co nejlepSiho vysledku spole¢né prace
- aktivné napomaha k vytvaieni co nejlepsich vysledkli tymové prace
navozuje piijemnou atmosféru v kolektivu
- svym jednanim a chovanim se snazi vytvaret pratelskou atmosféru
dodrZzuje zasady sluSného chovani v mezilidskych vztazich
- udrzuje pracovni atmosféru ve skupin€ a uplatituje v ni zasady slusného
chovani
je schopen poskytnout pomoc a pozadat o ni
- v ptipadé potieby pomiiZze nebo je schopen o pomoc pozadat
zapojuje se do diskuse
- Ucastni se diskuse
ucdi se spolupracovat
- uveédomuje si pozitiva spoluprace
respektuje nazory ostatnich a ¢erpa z nich pouceni
- vnima nazory druhych a snazi se je pouzit pro vlastni sebezdokonalovani

KOMPETENCE PRACOVNI
je schopen vyuzit predchozich znalosti a zkuSenosti
- ziskané znalosti, zkuSenosti a dovednosti se snazi uplatnit v bézném Zzivoté
zodpovédné se rozhoduje o svém dalSim profesnim zaméreni
- zodpovédné premysli o své profesni budoucnosti
- je schopen se orientovat v nabidce na trhu préace
- dava do souvislosti své potieby a schopnosti
dodrZuje bezpec¢nost prace
- seznamuje se zasadami bezpecnosti prace na jednotlivych pracovistich
- bezpectné a uinné pracuje s jednotlivymi materialy, nastroji a pomtckami
- dba pokynt ucitele
dokaze se prizpisobit zménam
- kreativné reaguje na zmény
vysledky prace hodnoti v souladu se zadanymi pozadavky
- vysledky prace posuzuje na zaklad¢ zadanych pozadavku
uvédomuje si potfebu hodnotit vysledky své prace i z hlediska obecnych norem
- za&very prace posuzuje z hlediska obecné platnych pravidel

KOMPETENCE K UCENi
naplanuje a zorganizuje si dil¢i kroky k dosaZeni vyty¢eného cile
- v bodech si ptipravi postup vedouci k dosazeni ukol
- je schopen vytvofit si osnovu
- pfedem se seznami s moznostmi dosazeni cilt
rozlisi slovné i graficky dilezité od méné dulezitého
- priméfené veku zvladne udélat vypisky, vytah z textu
- vhodné graficky zdiirazni nejdulezitéjsi informace (podtrzenim, barevné,...)
- vybere nejdilezitéjsi informace z mluveného projevu

vewr oo

- vlastnimi slovy shrne nejdtlezitéjsi informace
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seznami se s uZivanymi znaky, terminy a symboly
- postupné se seznamuje s bézné uzivanymi znaky, terminy a symboly
v jednotlivych predmétech
vhodné je aplikuje v praxi
- dokéze je vyuzit v ulohéch a v praxi
vyhledava v riznych pramenech poti‘ebné informace
- najde pottebné informace v rtiznych informacnich zdrojich (internet,
encyklopedie, vyukové programy, odborné ¢asopisy, ucebnice,...)
vyuziva je efektivné v dalSi praci
- dokaze uplatnit ziskané informace v dalsi ¢innosti
- porovnava vhodnost pouziti informaci z riznych zdroja
vyhledané informace tiidi dle dileZitosti a je schopen je logicky propojit
- samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi spoluzéky dokaze informace
roztiidit a sefadit podle diilezitosti a vyuzitelnosti
- vytvoii z nich souvisly text
pokousi se motivovat sam sebe k dalSimu vzdélavani
- zhodnoti vyznam dal$iho vzdélavani pro sviij vlastni rozvoj
- pokusi se stanovit si svij cil
vyuZiva zavéry své prace v praxi
- teorii aplikuje v praktickych tlohach (pokusech)
- porovnava souvislosti vysledkii své Skolni prace v riznych oblastech
uvédomi si vlastni vyvoj a nedostatky
- dokéze rozeznat vlastni pokrok
- pokusi se zvazit své nedostatky a najit cestu k jejich odstranéni
hleda dalsi cesty k osobnimu rozvoji
- uvédomuje si rezervy, které ma
komplexné pohliZi na problém
- vytvari si komplexni pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
uvédomuje si véci v SirSich souvislostech
- pokousi se dat ziskané informace do souvislosti s ostatnimi obory
- pouziva dfive naucenou latku (pojmy, pravidla) pfi zpracovani nového uciva
udi se vyjadrovat hypotézy tykajici se probirané latky
- tesi problémy a planuje samostatnou praci sobé i pro skupinu
- vyslovuje hypotézy o podstaté jevu ¢i jejich priabehu
ovéiuje pravdivost hypotéz
- na zaklad¢ ziskanych informaci dokazuje pravdivost hypotéz
zavéry své prace dokazZe formulovat a vhodné je pouZit v praxi
- snazi se formulovat zavéry své prace
- poda o ni zpravu (protokol, referat, seminarni prace,...)
uvédomuje si pouzitelnost ziskanych informace v praktickém Zivoté
- zamysli se nad moznosti vyuziti ziskanych informaci v praxi
vyuziva ziskané poznatky
- snazi se zavery své prace vyuzit v praxi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

osvojuje si zasady diskuse
- uci se zasadam, které je nutno dodrzovat pfi diskusi

snaZi se obhajit sviij nazor na zakladé vhodnych argumenti
- svymi ndzory a argumenty ovliviluje pozitivné pribéh diskuse
- pokousi se své nazory zdivodnit
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osvojené komunikativni dovednosti pouZiva k vytvareni vztahi
- diky svému komunika¢nimu umu dokaze navazat vztah
- ziskané dovednosti se snazi pouzivat k budovani pozitivnich vztaht
ziskané dovednosti aplikuje v béZném Zivoté
- ziskané dovednosti zhodnoti v bézném zivote
orientuje se v riznych informaénich zdrojich
- vyhledava informace z rGznych zdroji
- pouziva i nové zdroje informaci a uci se s nimi pracovat
vhodné reaguje na rizné komunikacni prostredky
- vnima bézn¢ uzivana gesta a signaly
- adekvatné na né reaguje
komunikaéni prostiedky vyuziva ke svému dalSimu rozvoji
- svilj osobnostni rast podporuje vyuzivanim riznych komunikacénich prostiedkti
pracuje s internetem
- zvlada préci s internetem
ziskané informace z riuznych zdroji uziva ke komunikaci s okolnim svétem
- na zéklad¢ ziskanych informaci komunikuje s okolim
je schopen naslouchat a porozumét druhym
- dokéze vyslechnout ostatni
- je schopen empatie
adekvatné reaguje
- jeho reakce na projevy ostatnich jsou adekvatni a pfimefené véku
pokousi se logicky formulovat a vyjadrit své mySlenky
- fadi a vyjadiuje své myslenky, ustné 1 pisemné
snaZi se o vystizny, kultivovany a souvisly projev
- voli vhodné vyrazy
- snazi se souvisle a kultivované¢ vyjadfovat

KOMPETENCE OBCANSKE
uvédomuje si dileZitost a vyznam zakoni a spolecenskych norem
- rozeznava zakladni principy pravniho systému i spolecenskych norem, sva
prava i povinnosti z nich vyplyvajici
je schopen prijimat nazory druhych
- chape dulezitost tolerance a pochopeni
- uznava pravo ostatnich na vlastni nazor
udi se empatii
- Vytvaii si schopnost vcitit se
adekvatné reaguje na danou situaci
- pfiméfené véku vhodné posoudi danou situaci
je schopen podle svych moZnosti poskytnout pomoc
- vramci svych moznosti se pokusi pomoci
zodpovédné resi krizové situace
- navrhne feSeni krizové situace
- znd dillezita telefonni Cisla
- pfimétené veéku zvlada krizové situace
- podle svych moznosti poskytne prvni pomoc
prispiva k ochrané Zivotniho prostredi
- chrani zivotni prostiedi
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JADERNA ENERGIE

vystupy ucivo

o zhodnoti vyhody a nevyhody Radioaktivita
vyuzZivani riznych energetickych Stépeni jader atomi
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni  |Vyuziti jaderné energie
prostredi Nicivé ucinky, vliv na Zivotni prostiedi
Skolni vystupy
Z4k: - charakterizuje jadernou energii
a jaderné zafeni

- uvede zptisoby ochrany pied jadernym
zatenim

- posoudi ptfiznivé a neptiznivé vlivy
jaderné energie pro ¢lovéka a zivotni
prostiedi

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani, Komunikace, Kooperace a kompetice,
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi, Vztah ¢loveéka k prostiedi

presahy

Do: D (9. ro¢nik): Svét v 2. poloving 20. stoleti, D (9. ro¢nik): Prvni a druhé svétova valka
Ch (9. ro¢nik): Energie

Z: M (8. ro¢nik): Statistika, F (8. ro¢nik): Energie, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice

Ch (9. ro¢nik): Energie

VESMIR
vystupy uéivo
e objasni (kvalitativné) pomoci Slune¢ni soustava
poznatki o gravita¢nich silach Pohyby téles ve slunecni soustave

pohyb planet kolem Slunce a mésicti | Teorie o vzniku vesmiru
planet kolem planet
Skolni vystupy

Zak: - na zakladé poznatkii o gravitacnich
silach vysvétli podstatu pohybu
vesmirnych téles

pokryti priifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni, Prace v realiza¢nim tymu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy

Do: P (9. ro¢nik): Neziva ptiroda, Z (6. ro¢nik): Pfirodni obraz Zemé
Z: PRV (5. ro¢nik): Rozmanitost ptfirody, Z (6. rocnik): Pfirodni obraz Zemé
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Elektfina a magnetismus

vystupy

uéivo

o sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu
Skolni vystupy

Zak: - sestavi jednoduchy obvod podle

schématu

- chape rozdily mezi sériovym
a paralelnim zapojenim

- nakresli schéma daného realného
elektrického obvodu

- seznami se s praktickym vyuzitim
danych obvodu

e rozlisi stejnosmérny proud od

stiidavého a zméri elektricky proud

a napéti
Skolni vystupy
Zak: - chape rozdily mezi stejnosmérnym
a sttidavym proudem, dokaze uvést
ptiklady vyuziti
- zapoji ampérmetr do obvodu a zméfi
elektricky proud
- zapoji voltmetr do obvodu a zméii
elektrické napéti
e rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti
Skolni vystupy
7ak: - charakterizuje elektricky proud jako
usmérnény pohyb volnych nabitych
castic
- objasni podstatu vedeni elektrického

proudu v pevnych latkach, kapalinach,

plynech a polovodic¢ich
- rozlisi vodice, izolanty a polovodice
a sezndmi se s jejich vyuzitim v praxi
e vyuZziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli

civky na vznik indukovaného napéti

v ni
Skolni vystupy
Z4k: - ovéfi existenci magnetického pole
v daném misté

- uvede druhy magnetickych pola
u magnetu a civky s proudem

- charakterizuje magnetického pole
Zemé

Polovodice, polovodi¢ova dioda
Magnetické pole trvalého magnetu
Magnet. pole Zemé

Elektromagnet

Elektromagnetické indukce
Stiidavé napéti

Stejnosmérny a stiidavy proud
Bezpecnost pti praci s elektrickymi
zafizenimi
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- objasni podstatu stejnosmérného
elektromotoru

- objasni podstatu elektromagnetické
indukce

e urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
Skolni vystupy
Zak: - charakterizuje magnetickou silu jako

ptisobeni magnetického pole na téleso

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani, Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

Z: PC (6. ro¢nik): Kuchyng, F (6. ro¢nik): Latka a téleso, vlastnosti latek, PC (7. ro¢nik):
Kuchyné, M (8. ro¢nik): Linearni rovnice, Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek, Ch (9. rocnik):
Redoxni reakce
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