Jidelnicek

T

od 09.03.2026 do 13.03.2026
Pondéli 9.3.2026

presnidavk rohlik, rybi¢kova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,04,07)

polévka vlo¢kova (A: 01d)

obéd ¢ocka na kyselo, sazené vejce, okurka, ochucena voda (A: 01,01a,03)
svacdina podmaslovy chléb, syr lu¢ina, ovoce, mléko (A: 01,01a,07)

Utery 10.3.2026

presnidavk houska, maslo, Sunka od kosti, ovoce, bylinkovy ¢aj (A: 01,01a,07)

polévka porkovy krém se syrem (A: 01,01a,07)
obéd kufeci na Zampionech, ryZe, ozdoba z papriky, ochucena voda (A: 01,01a,07)
svacina krkono$ksky chléb, celerova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,07,09)

Stieda 11.3.2026

presnidavk veka, luSténinova pomazanka, ovoce, bila kava (A: 01,01a,07)

polévka kufeci s drobenim (A: 01,01a,03,07)

obéd brambory, fazolky se smetanou, dudené hovézi, ochucena voda (A: 01,01a,07)
svacina kminovy chléb, tvarohova pomazanka s cibulkou, zelenina, ¢aj (A: 01,01a,07)
Ctvrtek 12.3.2026

presnidavk celozrnny rohlik, syrova pomazanka s ¢esnekem, ovoce, mléko (A: 01,01a,01¢,07)
polévka hrstkova

obéd Ceské povidlové buchty, ovoce, miéko (A: 01,01a,03,07)

svacina chléb Robatko, maslo, zelenina, ovocna voda (A: 01,01a,07)

Patek 13.3.2026
presnidavk kobliha, kakao, ovoce (A: 01,01a,03,07)

polévka hovézi s jahly
obéd rajska omacka s kolinkama, masové Si8ky, ochucena voda (A: 01,01a,03,07)
svacina kminovy chléb, pomazankové maslo s fedkvickou, ledovy ¢aj (A: 01,01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

Zména jidelni¢ku vyhrazena
Alergeny nejsou "éc¢ka", jsou to bézné potraviny, na které mize mit nékdo alergii

V(s

vefejna informaéni sluzba




