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Základní škola a Mateřská škola Horní Maršov, Malá Ulička čp. 89, 54226 Horní Maršov, tel.: 499874173, IČO: 49290266
Aktualizace k 31. 8. 2020
Školní vzdělávací program školní družiny

Charakteristika školní družiny:

Školní družina má jedno oddělení. Místnost ŠD je vybavena nábytkem odpovídajícím věku dětí a zaměření ŠD. Další vybavení – stolní hry, stavebnice, hračky, knihy, dětské časopisy apod. Elektronika – radiomagnetofon, televize, video, DVD, PC. ŠD využívá k venkovním aktivitám školní hřiště v areálu školy, dále má k dispozici obecní tělocvičnu, PC učebnu, Modrý sál, Pohádkový sál, případně jiné volné učebny. Provozní doba družiny je od 6.30 – 7.15 a od 11.10 – 16.00 hod.
Personální zabezpečení:

Pedagogický dozor zajišťuje jedna vychovatelka školní družiny – Bc. Věra Krausová.

Cíl činností školní družiny:

Připravit jedince pro život ve stávající společnosti a prostřednictvím volnočasových aktivit ho vybavit žádoucími znalostmi, vědomostmi, dovednostmi, postoji.

Náplň:
· nabízíme dětem smysluplné využití volného času

· rozvíjíme u dětí pohybové schopnosti

· učíme děti mezilidské komunikaci

· učíme děti spolupráci a toleranci

· učíme děti každého člověka i sebe sama vnímat jako jedinečnou osobnost

· vedeme děti k samostatnému rozhodování a utváření vlastních postojů

· rozvíjíme u dětí slovní zásobu a fantazii

· cvičíme paměť, postřeh, soustředěnost
· vytváříme u dětí vztah k místu a prostředí, ve kterém žijí

· vedeme děti k tvořivosti

· podporujeme iniciativu a spolupodílení na volbě a tvorbě programů

· utváříme u dětí pracovní návyky a vztah k práci

· posilujeme u dětí pocit jistoty a sebedůvěry

· vedeme děti k uvědomování si svých práv, povinností a pocitů,
upevňujeme sociální vztahy mezi dětmi
Ve ŠD rozvíjíme tyto klíčové kompetence:

· komunikativní

· k řešení problémů

· občanské
· pracovní

· sociální a personální

· k učení

· k trávení volného času
Očekávané výstupy:
·  děti rozumí tomu, co znamená aktivní trávení volného času

·  mají vytvořený kladný vztah k pohybu a sportování

·  umí samostatně pracovat a rozhodovat se
·  jsou tvořivé a zručné

·  mají radost z procesu tvoření

·  umí používat pracovní a ochranné pomůcky

·  děti mají kladný vztah k přírodě a životnímu prostředí

·  jsou seznámeny se zdravým životním stylem

·  umí objektivně hodnotit své chování a přijímat jeho důsledky

·  znají pravidla soužití

·  dbají na svou bezpečnost a snaží se předcházet úrazům

·  umí se chovat zodpovědně ke svému zdraví a ke zdraví ostatních

·  umí si zvolit zájmovou činnost podle svých možností a schopností

·  umí dokončit rozdělanou práci

·  umí formulovat své názory a postoje

·  umí relaxovat a odpočívat

·  umí naslouchat druhým a brát na ně ohledy

·  aktivně se zapojují do společných činností

·  umí pojmenovat svůj problém a hledat řešení

·  dokážou druhé požádat o pomoc a také pomoc nabídnout

·  spolupodílí se na tvorbě programů a přípravě činností
Výchovně vzdělávací strategie k dosažení cílů:

· skupinová práce
· individuální práce
· výklad
· dramatizace
· projekty
· práce s knihami a časopisy
· vyprávění
· rozhovor
· pozorování
· hra
· práce s encyklopediemi a mapami
· soutěže
· výstavy
· problémové hry
· kvízy, doplňovačky, křížovky, skrývačky, rébusy
· vycházky
· pohybové aktivity v přírodě, v budovách školy a obecní tělocvičny
· odpočinek, relaxační techniky
· praktické činnosti
· řešení problémových úloh
· práce s pracovními sešity pro ŠD dle RVP
Výchovné programy se zaměřují na tyto oblasti:

          Výchova ke zdravému životnímu stylu

· výchova k odpovědnosti za svou osobu

· výchova k odpovědnosti za své zdraví

· výchova ke správným stravovacím návykům, pitný režim

· dodržování osobní hygieny
· posilování tělesné zdatnosti

· rozvíjení citové stránky osobnosti, citové vazby

 Posilování komunikačních dovedností

· kultivace slovního i mimoslovního projevu

· rozvíjení slovní zásoby

· schopnost vyjádřit se

· schopnost naslouchat

· uplatnění se v kolektivu

· kulturní život

Odpovědnost za své chování

· řešení různých situací

· důvěryhodnost, pravdomluvnost a morální kvality

· posilování schopnosti objektivně hodnotit své jednání a přijímat důsledky svého chování

Ovládání negativních citových reakcí

· vypořádat se se stresem

· řešení životních situací

· vyrovnávání se s nedostatky a neúspěchy

Poznání sebe samého a uplatnění se ve skupině

· kladným hodnocením zvyšovat sebevědomí

· posilování pozitivního myšlení

· objektivní hodnocení činností každého člena

· vytváření vlastní bezpečné sociální skupiny 

· temperament, postoje, hodnoty
Formování životních postojů

· vytváření společensky žádoucích hodnot
· vytváření základů právního vědomí

· úcta, porozumění, tolerance
· schopnost a ochota pomoci 

· vytvoření vlastního sebevědomí

· posilování schopnosti nepodléhat negativním vlivům

· prevence sociálně patologických jevů - drogy, alkohol, kouření

Nacházení nových vazeb a souvztažnosti mezi již získanými poznatky z vyučování

· možnost vzájemného doplňování školního vyučování a výchovně-vzdělávací práce školní družiny
· přinášet nové podněty, obohacovat poznatky

Člověk a jeho svět:      
Místo, kde žijeme:
· vztah ke své škole, městu, státu

· vycházky, výlety, poznatky z cest

     Lidé kolem nás:   
· příbuzenské vztahy v rodině

· vztahy mezi dětmi

· vztahy ke škole    
· pravidla soužití

· chování lidí – pravidla slušného chování

· principy demokracie  


· základní lidská práva a práva dítěte

· práva a povinnosti

     Lidé a čas:      
· regionální pověsti a báje 

· tradice, zvyky, odlišnost způsobů
· návštěva kulturních institucí - muzeum, knihovna, galerie

· orientace v čase

Člověk a příroda:  
Rozmanitost živé a neživé přírody.

Ochrana přírody-praktické poznávání přírody.
Proměny přírody, roční období.

Činnost člověka v přírodě - pozitivní, negativní.

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody.

Likvidace odpadů - třídění odpadů.

V Horním Maršově, dne 31. 8. 2020
                                        Bc. Věra Krausová, vychovatelka ŠD


 
  Mgr. Eva Hloušková, ředitelka školy


